
Matseðill Nóvember 
1 Skyr og Brauð Starfsdagur í Grunnskólanum

4 Óvænt Vetrarfrí í Grunnskólanum

5 Soðinn fiskur, kartöflur, soðið grænmeti og rúgbrauð Vetrarfrí í Grunnskólanum

6 Kjúklingalasagna

7 Pylsur í brauði í boði Eldhamra

8 Fiskiréttur 

11 Pólskur réttur - Þjóðhátíðardagur Pólverja 

12 Steiktur fiskur, kartöflur, salat og koktelsósa 

13 Hakkabollur í súrsætrisósu, hrísgrjón og salat

14 Salatbar

15 Kjúklingur í raspi, kartöflur og sósa 

18 Mexikóskur hakkréttur 

19 Fiskibollur, kartöflur og lauksmjör

20 Kjúklingasúpa, ostur og snakk

21 Pizza og franskar í boði 1. bekkjar 

22 Fiskiréttur 

25 Fiskibúðingur, kartöflur og sósa 

26 Grísagúllas
27 Saltfiskur, kartöflur og rúbrauð 

28 Grænmetisréttur

29 Pastaréttur 


